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Avances en los Tumores del Sistema
Nervioso Central (SNC)

e Lasupervivenciaen los tumores del SNC, tras los cinco afios del
diagnostico, ha pasado del 24% a mas del 35% en la actualidad

e El arsenal terapéutico disponible ha crecido poco a poco, aumentando
las alternativas de tratamiento sistémico

Madrid, 3 de diciembre de 2013 - La SEOM inici6 en febrero de 2013 una
campafia de comunicacién bajo el lema: EN ONCOLOGIA, CADA AVANCE SE
ESCRIBE CON MAYUSCULAS. Mensualmente la Sociedad esta emitiendo
notas de prensa con la evolucién y los avances que han supuesto los
principales tumores. Para el mes de diciembre, destacamos los avances mas
importantes en los Tumores del Sistema Nervioso Central (SNC).

Considerando el global de todos los tumores malignos, a principios de los afios
80, la supervivencia a los cinco afios del diagnoéstico apenas superaba el 45%,
mientras que a dia de hoy se aproxima practicamente al 65% de los casos. El
incremento es por tanto menor al 1% anual, pero la suma de pequefios avances
ha llevado en su conjunto a un incremento tan significativo.

La supervivencia a cinco afios por Tumores Cerebrales, continta siendo una de
las mas bajas en lo que se refiere a los tumores sdlidos en pacientes adultos.
Aunque queda mucho camino por recorrer, en las Ultimas décadas, los avances
en el tratamiento local y sistémico han hecho que la supervivencia, tras los cinco
afos del diagnéstico haya pasado del 24% a mas del 35% en la actualidad,
segun los datos de la American Society of Medical Oncology (ASCO). Es decir,
una ganancia de supervivencia de mas del 10% en términos absolutos. Quiza
puede parecer insignificante afio a afio, pero si consideramos que cada doce
meses se diagnostican en Espafia mas de 3.500 casos de estos tumores, el
namero de pacientes que se beneficia de las mejoras en el tratamiento, puede
ser significativo. En los dltimos afios, el arsenal terapéutico disponible ha crecido
poco a poco, aumentando las alternativas de tratamiento sistémico, hasta ahora
relativamente escasas.

Con mas de 200.000 casos de diagnostico de cancer al afio en Espafia, esto
supone que los pacientes vivos después de cinco afos del diagnéstico sean
130.000 en lugar de 90.000. Nada mas y nada menos que 40.000 pacientes mas
que si no se hubiera tenido en cuenta cada uno de estos avances.
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Muchos de estos avances cuando son presentados de forma aislada parecen
tener una escasa relevancia, pero sumados entre si han cambiado la vida de
muchos pacientes.

Por tanto, es necesario que, aquellos progresos, por pequefios que sean, que
muestran beneficios significativos para los enfermos, se incorporen de manera
equitativa para todos los individuos, y que el acceso al mejor tratamiento para su
enfermedad sea universal, porque como ya hemos visto, los pequefios avances,
tomados de forma conjunta son relevantes.

De aqui nuestro lema para este afio 2013 desde la SEOM: En Oncologia, cada
avance se escribe con Mayusculas.

DICIEMBRE. AVANCES EN TUMORES DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

Se define el Bevacizumab muestra sus
papel de la primeros datos de eficacia en

Radioterapia en Glioblastoma y la FDA lo aprueba
el tratamiento

Primeros resultados que
muestran eficacia con
Quimioterapia basada en

Primeros resultados
positivos de la eficacia

Carmustina (BCNU). de gliomas de de la Quimioterapia *
alto grado asociada a Radioterapia
. tras cirugia en gliomas. Desarrollos de perfiles

genéticos predictores de
respuesta a tratamiento.

Se incorpora la Resonancia
Magnética al diagnostico y Primeras clasificaciones
seguimiento por imagen de moleculares del Glioblastoma.
los tumores del SNC. ¥
Las mutaciones en MGMT predicen la
probabilidad de respuesta a tratamiento
La Radioterapia Estereotaxica se se con quimioterapia.
incorpora al arsenal de tratamiento

locorregional de los tumores cerebrales. Temozolomida por via oral asociada a
Radioterapia, tras cirugia, aumenta la
Supervivencia en Glioblastoma
Multiforme




